TUROS- MAKOS SZELET

Tészta:

o 100g Mester kelt tészta liszt
e 100gvaj

e 40 g Mester négyszeres édesitd
e vanilia aroma (izlés szerint)

e 2tojas
e 100 g daralt mak
e 200 ml tej

e rumaroma (izlés szerint)
Turos toltelék:

e 250 gtard

e 50 g Mester négyszeres édesitd

o 2tojas

e 1 citrom leve

e vanilia aroma (izlés szerint)
Elkészités menete:

Mdkos tészta:

A makot a puha vajjal elkeverjiik, hozzaadjuk az édesit6t és a vanilia aromat. Egyenként
beledolgozzuk a tojast, mindegyik tojas utan j6 alaposan elkeverjiik. Ezutan hozzaadjuk a lisztet,
végiil a rumaromat és a tejet.

A tésztat stitépapirral bélelt tepsibe tessziik (kicsi tepsi).
Turds toltelék:

A taroét édesitdvel, vaniliaaromaval és a citromlével elkeverjiik. Egyenként beledolgozzuk a
tojasokat.

A tepsiben 1év6 makos tésztara nagyon 6vatosan rakanalazzuk a turés tolteléket -tényleg
ovatosan dolgozzunk, ellenkez6 esetben a turds toltelék a tepsi aljara esik. Ha netan ez
megtorténik, az sem baj, az {zén nem fog valtoztatni.

A toltelékkel megpakolt tésztat 170°C-ra el6melegitett siit6ben 45 percig siitjiik. A kész
suteményt kih{itjiik, felszeleteljiik és talaljuk.

J6 étvagyat!



